3. razred srednje skole
Modul- Prevencija ovisnosti
Alkohol i promet

Tema, cilj i ishodi ucenja, trajanje, dob uéenika

e Tema: prevencija ovisnosti — rizi¢na ponasanja i posljedice koristenja alkohola i droga u prometu
e Opdi cilj sata razrednika: usvojiti pojam rizicnog ponasanja i posljedice koje alkohol i droga ostavljaju
na vozaca i na voznju pod utjecajem alkohola i droga
¢ Ishodi ucenja:
o prepoznati rizike s kojima se suoc¢avaju mladi vozac¢i (motociklizam i automobilizam)
o navesti rizike i posljedice koristenja alkohola i droga u prometu
o oduprijeti se pozivu alkoholiziranog vozaca na voznju
e 45' -1 Skolski sat

e zaucenike u dobi od 17 do 18 godina

Potreban materijal

e priprema radionice

e papir A4 i A3 formata, selotejp

| Sadrzaj — opis aktivnosti

| Oluja ideja — Sto je rizi¢no ponasanje u prometu ? 15'

Cilj uvodne igre (za voditelja): uvod u temu posljedice izazvane koristenjem alkohola i droga u voznji i

prometu
Uputa:
e postavite uéenicima sljedeca pitanja - planirano vrijeme aktivnosti 15' minuta

e Sto i kako mediji izvje$tavaju o mladima stradalima u prometu?
¢ Koji su sve sudionici ugrozeni i kako u prometu (pjesaci, biciklisti, motociklisti, vozaci)?
o Sto mislite zasto osobe sjedaju za volan pod utjecajem alkohola i droga?

e Skojim se izazovima susreéu mladi vozaci (motociklisti i vozaci automobila)?

Glavna aktivnost — 20'

Uvodna rasprava:

Da bismo mogli prepoznati utjecaj alkohola i droga i prepoznali posljedice izazvane koristenjem alkohola i
droga u voznji i prometu, danas ¢emo razgovarati o posljedicama koje navedena ponasanja ostavljaju na Zivot

nasih sugradana i kako je moguce ublaziti ili eliminirati posljedice navedenoga rizi¢nog ponasanja.



Uputa:

Molim vas da se podijelite u skupine (brojanjem od jedan do sedam) - u slucaju veéeg broja ucenika u
razrednom odjelu skupina moze brojiti i viSe od sedam ¢lanova ili mozete za dvije skupine postaviti isti

zadatak/radni list

e podijelite ucenike u tri skupine i podijelite im radne listove - planirano vrijeme aktivnosti 15' minuta

e skupina 1. - radni list 1. Posljedice izazvane koristenjem alkohola i droga u voznji i prometu
i zamolite ih da napisu posljedice koje su izazivane korisStenje alkohola i droga u voznji i prometu

e skupina 2. - radni list 2. Kako djeca i mladi stradavaju u prometu i koji su uzroci njihova
stradavanja i zamolite ih da napisu kako djeca i mladi stradavaju u prometu i koji su uzroci njihova
stradavanja

e skupina 3. - radni list 3. Sto moZemo uciniti kako djeca i mladi ne bi stradavali u prometu i zamolite
ih da napisu $to mogu vozadi, roditelji, $kola i drustvo uciniti da djeca i mladi ne bi stradavali u

prometu

e nakon $to su ucenici zavrSili s ispunjavanjem radnih listova zamolite skupinu da izabere
glasnogovornika skupine
e zamolite glasnogovornika skupine da procita odgovore ucenika, procitane odgovore zalijepimo na plo¢u

—planirano vrijeme aktivnosti 10' minuta
Rasprava:

Zasto je vazno da prepoznajemo posljedice rizicnog ponasanja tijekom voznje i u prometu ?

Zakljuéna rasprava — 10'

O ¢emu smo danas razgovarali?

Sto ste danas novo naugili?

Sto ¢ete ispricati roditeljima kada vas pitaju $to ste radili na radionici?

Kako vam ovo §to smo danas radili moze koristiti u Zivotu?

Proditajte pricu Markova situacija — $to biste Vi ucinili da ste na Markovu mjestu ?

Da li bi jedno od moguéih rjesenja bilo pozvati roditelje da dodu po Vas i da Vas sigurno dovezu ku¢i — zasto

da — zastone ?

Markova situacija

Marko, Ivan i Petar odlaze u subotnji provod automobilom Ivanova oca. Nakon ludo provedene veceri
vrijeme je da se krene kuéi, pocela je padati kiSa. Ivan i Petar su oc¢igledno popili malo previse. Ivan

inzistira da vozi i tijekom burne rasprave volan nudi Marku, koji je krenuo u auto skolu prije tri tjedna.




Posljedice izazvane koristenjem alkohola i

droga u voznji i prometu

Molimo upisite posljedice izazvane koristenja alkohola i droga u voznji i prometu

radni list (1) — skupina 1.




Kako djeca i mladi stradavaju u prometu i koji su
uzroci njthovog stradavanja

Molimo upisite najcéesée oblike stradavanja djece
i mladih u prometu

Molimo upisite najcéesée uzroke stradavanja
djece i mladih u prometu

radni list (2) — skupina 2.




Sto moZemo uéiniti kako djeca i mladi ne bi stradavali u prometu

Sto mogu vozaci ?

Sto mogu roditelji ?

Sto moze drustvo ?

Sto moze $kola ?

radni list (3) — skupina 3.



