s . Vvvv
< Dragi roditelji,
ynasnja djeca i mladi veliku koli¢inu svog vremena provode
koristenju elektronic¢kih medija. Njima su glavni predmet
-~ —interesa racunala, mobiteli, tableti i sve Sto oni nude. A
W’ upravo su djeca po tom pitanju u nepovoljnom poloZaju
o = zbog istraZivacke radoznalosti, neiskustva, nedovoljno
formiranog sustava vrijednosti, nekriticnosti procjena i
2 nerazvijene samokontrole. Stoga je vazno da ih mi odrasli
&' informiramo, naudimo ih kriti¢ki razmisljati, procijeniti koji

nastala s ciliem sigurnog krocenja kroz svijet elektroni¢kih medija, a
ne s ciliem zabrane koristenja elektronic¢kih medija.
Sretno nam svima na tom putu!
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struéni suradnik - mentor
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7/ su sadrzaji primjereni i korisni, a koji ne. Jedan od nadina je #¥*
i ova brosura u kojoj su ponudeni savjeti za djecu i roditelje, 7|

SAVIJETI

1. Odredite kada i koliko vremena vase dijete smije provesti pred
televizorom, racunalom, na mobitelu i sl., kao i pravila ponasanja
na internetu.

2. Redovito provjeravajte stranice na internetu koje posjecuje vase
dijete i'budite Zainteresirani za njegove internetske aktivnosti.

lé

: 4. Objasnite djetetu kako nije dozvoljeno slati ili
objavljivati osobne podatke, fotografije ili videozapise drugih osobaq,
bez njihove dozvole.

5. Upoznajte dijete s mogucim opasnostima razgovora ili susreta s

osobama koje su upoznali preko interneta.

6. Ukoliko vase dijete dobije poruku neprimjerenog i uvredljivog
sadrzaja, razgovarajte s njim sto u takvoj situaciji treba uciniti (vazno
je sacuvati poruku i pokazati roditeljima, uciteljima ili stru¢nim
suradnicima u skoli).

ZA RODITELJE:

7. Obratite paZnju na ponasanje i emocije svéga djeteta nakon
koristenja elektronickih medija. Razgovarajte o tome.

8. VAZNO! Vi kao roditelj imate pravo i du#nost znati s kim se vase
dijete druZi na internetu jednako kao i u stvarnom Zivotu.

9. Razgovarajte s djecom, igrajte drustvene igre, vozite bicikl...
Koristenje moderne tehnologije ne bi nikako smjelo biti jedini nacif
provodenja slobodnog vremena.

10. Postavite programe za koristenje interneta koji filtriraju nepo /
stranice.

WEB STRANICE S INFORMACIJAMA O SIGURNOSTI DJECE NA IN

www.youtube.com/watch?v=eSVic1zrZb4
www.cert.hr

www.carnet.hr

www.sigurnost.tvz.hr




